۵ ۳۱۵۲۰۵۱۵۵۵۱۰۵۱ 0۴ 00۵21[ 
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۸ 16562۲6۱ 
63-3 0۰ و2023 ٩01۳112‏ م1 0۰ ,37 ۷۵۰ 57 


کصم)ههصصه)ه00) م۱۷۱۵ تمه م۵عر۱ من ۳۵۲۵۵0 ممه۳۲۲0۲0 0۴ ۳۲۲6۵۱5 
۵2۲2۳۱۵/6( 0۶ علزونم۵] 


"تیمک م۸ ژمتجومه ۷ ۷۲۰ هط ,۷ ۰۳۱ تیک ,۸ 


۰ مقعنطا ات 60 ۲۱۵۷۲ 18-07-01 :16061۷60 
۶ ۳۲6۵۱5 (02023) .۸ متصطعته عک رب مملهعع۷2 .۷۲ بطق .۱۷۲ متصصهتهک1 16-10-02 :16۷1660 
کقصدت2ظ ۵۶ دصنعند ما فصمتتممتصعامی لمتمام‌عتمط عصنعدع:عع0 وم ۵8۲0 طعع۲0/زظ 19-10-02 :۸۵66۵۵۱60 


حاعنلع حظ طاه صفتععظ ح) .63-73 :(37)1 66۱66۵ ایو ]۵ ول .حمنوع۲ 19-10-02 :عصنام۵ فاصفانه۲ ۸ 
7-4 .2/10 10://0101.07 (ام2تاوداه 


ا ۱۱۹۹0 


,۷۷۵5 ]11107060 طا (م/۷۵۱ ۲۷2۶۵۲) وعمهتع 0۲ ومتامز۷2۲ 50826 حصم 0۲0۵2۲0 و2 220 وعمهع ۳۱۵0 و27 وطلوتق] 
۶ حممتامصتصصداجمع ام انازهانوومم 2 قوذ متمط. ,علمطامصط لهممتصهطممصه 40ص )طوتلصته امعتنل ما عمجم عصلوممنه وه تاو 
2۳2065 عطر 4ص عصتاده۲قظ ۵۶ قععهاه معط عصنس فصصوتمهع هممتصر امعم اه فصتفتهة ۵۶ عمونها فتامتنه۷ 
لمصم0۵0 16 .عم هون صا 0ماصمومعج مه بمطا مه زللدتمعمرژع رفصتفنه: ۵۶ عصتاانهصه مه ممتاه)تممفصه 
(مم0۳۵۲ کتع۲ ۵۶ همه ممامت0مس صتفته! صتقصه مط) صمنعع۲ اقصه07ظ طا مصلفنی: عصت‌امهم فص مصتنهممن ۵۴ ۳۳۵6895 
۶ ظ10ام‌صتاوجمی آه پوتمتفتط م۲ ,معط صقصصاط رم وتامتمعصمل ممتاهصتجصعه ومع آهتمام‌متمه ما مصمتی امتامتج فتط ومعلقظ 
عمط 0۶ عم 15 عصذرن ,.۲.ظ 1000 مصیامتج صلفنق: ۵ صمتاصمصط ممتاز تفت مطا دملز۵7عم ماحانظ 1 ,۵10 ت۷۵ و1 صلول۲2 
ما اصماجمی وعبتعلمصه ما ص۱60 و1 کممصتممه فنطا ۵۶ موممسام صتقصظ فص رقصماه۷ 0۳۵90 ۲۵0۵0 ۵۶ 05مطامص )فع0]ه 
(دد۲) م۵0 ممع0۲0 ۵۶ موی مط عقطا ۲۵۵۵۲۲۵۵ مهم فقط 1 .عمه۵011٩‏ تتامطا۱ 0۵۲2۵6 م52 و«ملله طمتط 107۵1 
مع10ظ طاا مصتطومهه رمبممتم .عصتعته: 0منیل صا وقعما. ممتافصتصموم لهزطاممتصظر فص فععهعر فاصمصطاهه0 
60۲۰ 0۵۲۱۵۵ عصنل‌تآمصز فصمعمطمم معط ۵۶ ولع1۵ فط عتتع ب«ایآنممه مق ممتتاامر 2۵۲020106 
لهزامعهتصه مه عاصاجم‌صله ما معلقصه ما مئاطتتاجمی ممنعع۲ عقصه2۲ظ ما مصتفته ۵ عصتمی‌آمدم 0صه عصت‌لقصه آم فلمطام 
لمتانصا عطا مصتصماعل ما هلت ما 0مامنالجمم ۲2۵ طمتوعوع1 فتط1. مطالقعط بم انصنقط مه رقم مج صمتاهمتصصهاومم 
فص دنه عمرمم تطاوم‌صطوی؟! مط) مق 0منهممنص مصلفته؟ ۵۶ وعمه0 عمط ۵ ممهنتاه مط هم مرمتاهصتصه‌اصمی ۳۳1۵۲۵0121 
۰ ۱10۲00121 وق م۲۵ و 28۲0200 و۳۵ عصلوه 


۵5 2:0 عاه1۷]2)6۳1 


۶ 0۵۵6 معط ۶۵۲ 4ماهعتاوع1۳۷6 ۷۵۵ )مهم لهزطام‌متصصتامه لهتاصماوج 2 مه موه ممع۷0۲0 0۲ 156 م1 
(فصلعنه: قصع ان مج 0ع1ی0-ع0هصی رلعزع-صناق) فصتفتق ۵۶ ومام‌صعو معط رعوممرسام وتطا ۳۵۲ ۲6۵108۰ غقصع07ظ صا مصئوته 
کنطا ۳۵۲ .(صق) مهتنطه ما تقماتفاع: لقعم1 ه من 0عقههامنان عم واصمل‌صه ومامرصعه فصتعتقک .ماهوتاوه12۷ 2۷۵ظ 
270۰ ۱۷۵۲۵ 5م1تزع0 11902600 ۵۲ 0ععمصصه مه 0مامع۵و ۷۵۲۵ 12۵و متنمتا ی ومام‌صعی متفه رتصمدتهمرم 
هط مصلعنه 1 0.9۹6۰ 208 06۵ ۷۸۵۲۵ ممتامعصونل لهزصامتمنص ما 2001160 م0«0هص ممعمل زرط ۵ فجمتاه‌تاجهعوهم 1۵[ 
عصتصتهاومی مصممتاتامی مد عماامت 5 مر ۵0و ۱۷۵۲۵ رما میم وومعمعه کصمصهعت ج 00۵ص 0۲۳۵۵۵۲۵0 ۱۷/۵۲۵ 
ما ماباصتصظ 1 10۲ تمه 1تون طد م۵۵ ۷۷۵۲۵ دصتونه: عطا ره ماخ .عر0وه جمعهتبوط 0.9۹۵ ۵۲ 06۵ تعطاژم 
۵) ۷۷۵/۵6۲ ۷۷۱ 02000 عمام‌صهه صلفته ۵۶ ممتافنمومه رلعتامصد مقلق قه متامتع آمتاجمی خر .عتال1و۲۵ رصح ۲۵۲۴0۵۷۵ 
0فصح داعمع۷ ۵۶۲ ممتهاتع00 راصنمی لهزمام‌متصظ زرم ملق ۱۲۵۲۵ فاممصمتناعهمصه رقام‌صعی موه عم .(مر0ت۵ه ۲۵8۵۵ 
1200021 هر و2 06512260 م۲728 )ممحزتومه م1۳ متام هنطمتهطهعط مضه رهتعهامهها متام رفتاااتع هفخ ,امه فان 
ووظو عصئوته 760 7رلحصه ۷۵۲۵ 0212 م1 .فممتاه‌ناوم: 3 از صعتوعل م0۵ 0760صه: «اقامآم‌جمی 2 صم 02860 (23) 
۰ 0۲0۵۵01110 16۵ 2 21 داوم ععصه۲ مامتااناظ و صهه‌صانا عملوتا 0عتهم‌ص0ع ۷/۵۲۵ 012102 صقفجظط 24 ,22.0 


لمستد۲ مج همه وتح ۵۶ طمتجمعمک لههلنمت ۲۱۵ مه اهستلنه‌تنهض ۵۶ محصاتهمونا رزمووع]۲:0 )صمادلود۸ -3 220 1 
,(0ه) مماهمنصهع0۳ ممتعمم)۲ مصه ممتاهء۲0 رتمهم امستانه‌تنهد رعاممت ممتاهم‌ن۲ مه طمتهعومع وعمتامومع 
صو رموتنده 

(حجمی.ممطه 6۵ 299تصصعتقاز :اتقصظ ممصاستم معصت ومموعمن -۶) 

مق رالوه۲ نصا 2متگ نت۸ ۵۲ تمد رومم‌ممزمی لمسانهتا م۲۱ ۵۲ احمحند۱۵0 رزمووع]۳۲0 -2 

5 ۱۷۱۵0۱02 0 ازو۷۵ ۱۱۵۱ 22تنده ۵۶ ]صملتعمگ زوم[مط۴۵ -4 
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۱۹2 


صم ۵ ۵۵۲014 موع1۲0 و ممعاه0 (۳>۱۶۵) 016161۵6 )صومصع1و 2 قه۷ وععط هط 50۱77۵0 فاناوع؟ مط 1" 
فص 0۵۱۳۷۵۵۵ (۳>۱۶۵) عمم011)07۵ اصهم‌نصعزه 2 معله که عتعط1 .ممتامصتصصمومه اهزمام‌منصظ ما هصتل‌نععع: فاصمصاعه] 
۶ کصحامصصح طونط ۵ ععصمومتم عط) ۲۵۷۲۵۵۱۵0 موله عاتاعع: مظ1. ,صمفصتصهاومه امتمام‌منصظ ۵۲ فحصع صا ومامرهه صلفنه1 
۵۵ ۲21519۶ قصعلند ۵۶ 1240 ممتاحصتصعاومی لهزمام‌متصه م1 .عمام‌صهه صلفنه: 2 ۵۶ ممجیته موه ممتامعصا لقزماممتظ 
0ص 0160 -صاه طاوجا دز 0مامعاعل امظط مه تام متباععععک عقطا مله‌تلصا مولح والتاعع: 1۳6 .عصلفتج: عطاه صقطا تمعن 
عمام‌صعه صئفنه؟ ماه ۵۲ ممتامعگصلوتل ممهیینی .عفصلوته1 قصعالنا ما ۷۵۵تموها۵ 9/2۵ ]1 ناه روعام‌صعه ٩206-160‏ 
فص عصلمنلع مد وتا0ع۵ ۵۵ ۵800 جمومل و۲ .ممتامعگصا رام ۵۵۱۵۳6۵ 1۲۵۴۵۵۷۵۵0 0۵۲020106 0۲082۵5 ]0 996 
م۲60۲ صا 61607 ۲۵مص عم 6۵ ۵۵۲0206 م۲0۵۵ فصصرممو ۲۲ .ععام‌صعه صلفته: معط لاه ۶ ممتامصتصه‌صمی ۳1۵۲۵0121 
00 ممت)مصتصهاومی )عمطعنط 24ظ صلفته؟ قصم انا .عمام‌صعه 0عزل-عقه صرح 160 -صاه صا ممتاهصتصه]جمی لهزماممت 
عصتمن0ع۲ ج مهترموص ممع0۲0وظ ۵۶ )۵60 ما1 باو1۵۳7۵ ۱۲۵۲۵ فصلفته: 06-0۳160عطو فصح ناه مانطاه )ققع۲ 200 
0امصد عصل‌ن0ع۲ وم ا0عه اومطع‌نط مط) اقا 0و روعام‌صصهو صلعته: 211 مد مصمه مط) عمط ۳2۵ مملاحصتصم وم ]کهع7 220 ۵10 
جمتامصتصصه‌اجمی فتطا وم )0عه ]فهع1 م1 .قلعت 07160 206و 0صه 0160 -صتای صا فصنامگ فه ممتاهصتصه‌اومی افهع۲ 200 
۵۵ 1 ]00 2165و 20-0۲1۵0طو مج 0ع1ج-صنه مد 0ماعع۱ع0 ]مه ۷۷۵۵ ۸٩2۵9۲۱۲‏ .عصتفنه: مصدالاه صا ۲۷۵۵موها۵ ۱۷28 
لمع مد[ .]۵و۸ افصتجعه 00۷6ع1ره ام وه موه صمومل ۲۱‏ .فصلفته قصعالناه . صا ۲۵0 موها۵ 
۲« مهم ولو 0عوهعهع0 مه موه ممعم۲ 0.99۵ بدا 260000 ناه ومامرصعه صتفته للم ۵۶ صمتاهمتصهاومم 
0 م4٩‏ 0ص 01160 -صاه صا ممتامعگصا امزمامتمنصه ۵۶ ما۲ م۲۵ ون 0۰9۵ 26 ۵902008 م۲0۵۵ 0۶ ۳۲۲۵۵۲ ۳>۱۶۵(۰) 
۰ 9۱01204۵ صقط معمجط ۱۲2۵ 16 همه تقاتصدله 2۵ فطلفلهر 


ا ۸( 


زا ۲۵/۱۵۲۱619۵ 0۴ 6256 عط 1 .ا8دع۷ 0ج 010 رختتماع2 تمگنامن از 0060ع1ض1 مع97۵ ومام‌هد صلون؟ معط اضر 
آمزطام‌منصه مطا همالع صا وتامعگره مه منوج ممومنل۲ .عمام‌صعه فصمفانه ما جلجم 0۵060160 ۲2۵ ]1 رطمتامع]ظ1 
مجح 07160-صیاو صا وممامتمنصط ۵ تعحاصرتاهر آهاها فطا عصتم‌ن0ع۲ ما 611600170 ۲6مصظط ۳۸28 ۲۲ .ومام‌صنهه صتفنی: 2 ۵۶ جمتامع]ظ1 
لهزطام‌عهتصه مطا عصتامصتصتاه »10 وتاععه و1 0.99۵ ۵۲ ممتاهممعجم مه از مه0هه ممع۳۱۷۵۲0 .قطلونه: ٩206-07160‏ 
۲0۵ ۱5۵0 0 مه 0.9۵ ۵۲ ممتاهامممومم ه ط م0نرمتهج ممعملوظ گم وبا فط 0ص رفطلفته: ۵۲ 101601109 
211( 


۵ ناه نامک زاف عفر مقطلفته ۵۲ مادنا روتااته هوجو 1۵۲۱۷۵۵۵۵۰ 
صمتاحصتصعاومی 
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مقاله پژو هش 
جلد ۲۷ شماره ۱. بهار ۱۶۰۲ ص. ۱۳-۷۳ 


اثر پراکسید هیدروژن بر کاهش بار میکروبی انواع کشمش منطقه بوانات فارس 


آن ۲ ۳ هد ۰ 3 

محمدحواد کرمی - محید راحمی - محسن یاسایی - اشکان کرمی 
تاریخ دریافت: وم 2 ۱ 
تاریخ بازنگری: ۱۴۰۱/۰۷/۲۴ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۱/۰۷/۲۷ 


چکیده 


تهیه کشمش به روش‌های مختلفی از قبیل قرار دادن میوه انگور در معرض آفتاب مستقیم و روش‌های مکانیکی صورت می‌گیرد. امکان آلودگی 
انواع کشمش به میکروارگانسیم‌های مختلف در طول مراحل برداشت و خشک کردن انگوره حمل و نقل و بازاررسانی کشمش وجود دارد. عملیات سنتی 
تهیه و بسته‌بندی کشمش در منطقه بوانات (منطقه اصلی تولید کشمش استان فارس)» این محصول را مستعد آلودگی‌های میکروبی خطرناک برای 
سلامتی انسان می‌نماید. این پژوهش به‌منظور تعیین میزان آلودگی میکروبی انواع کشمش تهیه شده از انگور رقم کشمشی بوانات؟ و امکان ضدعفونی 
آنها اجرا شد. برای این منظور از غلظت‌های صفر (شاهد) و ۰/٩‏ درصد پراکسید هیدروژن به عنوان فاکتور اول و سه نوع کشمش تهیه شده از رقم 
"کشمشی بوانات" (سایه خشک» کشمش آفتابی و کشمش تیزابی) به عنوان فاکتور دوم در یک آزمایش فاکتوریل ۲*۳ در قالب طرح بلوک‌های کامل 
تصادفی با سه تکرار انجام شد. برای تهیه نمونه‌های ضدعفونی از هر نوع کشمش ۲۰۰ گرم در ارلن ۱۰۰۰ میلی‌لیتری سترون شده قرار داده و به آن 
۰ میلی‌لیتر آب مقطر اضافه شد و مقدار ۳/۶ میلی‌لیتر پراکسید هیدروژن به محتوبات ارلن اضافه و به مدت دو دقیقه هم زده شد. سپس آب داخل 
ارلن دور ریخته شد و برای شستشوی نمونه کشمش‌هاء ۴۰۰ میلی‌لیتر آب مقطر داخل این ارلن‌ها ريخته شد و به مدت ۵ دقيقه تکان داده شدند تا سطح 
نمونه کشمش داخل ارلن کاملاً شسته شود. پس از آن مقدار ۵۰ میلی‌ليتر از آن به عنوان نمونه کشمش آب‌شویی و ضدعفونی شده برای بررسی آلودگی 
میکروبی به آزمایشگاه ارسال شد. برای تیمار شاهد یا نمونه‌های ضدعفونی نشده, همه این مراحل انجام شد با این تفاوت که در این تیمار از پراکسید 
هیدروژن برای ضد عفونی استفاده نشد و نمونه ها فقط با آب مقطر سترون شده تیمار شدند. برای هر نمونه شمارش کلی میکروبی» شمارش قارچ‌ها اعم 
از شمارش کپک آسپرژیلوس» شمارش باکتری‌های کلی‌فرم و اشرشیاکولی انجام شد. نتایج نشان داد که هر سه کشمش عمل‌آوری شده دارای آلودگی 
میکروبی بودند. آلودگی میکروبی کشمش تیزابی بالاتر از دو نوع دیگر بود. باکتری اشرشیاکولی فقط در کشمش تیزابی وجود داشت. ضدعفونی با 
پراکسید هیدروژن موجب کاهش قابل توجه آلودگی میکروبی در هر سه روش عمل آوری کشمش گردید. مقدار این کاهش در دو نوع کشمش 
سایه‌خشک و آفتابی یکسان, اما در کشمش تیزابی کمتر از همه بود. آلودگی به کپک آسپرژیلوس فقط در کشمش تیزابی مشاهده شد و تیمار پراکسید 
هیدروژن در حذف این آلودگی موثر نبود. این تحقیق نشان داد که برای عاری سازی انواع کشمش از آلودگی‌های باکتریایی و قارچی می‌توان از غلطت 
٩‏ درصد پراکسید هیدروژن (در سطح تجاری) استفاده نمود. 


واژه‌های کلیدی: آسپرژیلوس, آلودگی میکروبی» اشرشیاکولی گندزدایی کشمش, رقم کشمشی 


۱ و ۳- به‌ترتیب استادیار بخش تحقیقات علوم زراعی و باغی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی فارس؛ سازمان تحقیقات» آموزش و ترویج کشاوری» شیراز: ایران 
(#- نویسنده مسئول: . 6۵۷۵8۵0.6۵0) 2299عقاز تلتمصر) 
۲- استاد بخش علوم باغبانی» دانشکده کشاورزیء دانشگاه شیراز 


۴- رزیدنت پاتولوژی» دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
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مقدمه 


میوه‌های خشک به‌عنوان مواد غذایی مناسب و منطبق بر بسیاری 
از نیازهای سبک زندگی سالم و مدرن شناخته می‌شوند 4 اتصض) 
(2017 .1 کشمش, انگور خشک شده است که بیشتر از ارقام 
مختلف ویتیس وینیفرا" به دست می آید و به طور گسترده در سراسر 
جهان مصرف می‌شود. کشمش منبع غنی از کربوهیدرات؛ آهن, انواع 
ویتامین‌ها و مواد معدنی است. و نوع آن به نوع رقم رنگ و اندازه 
انگور بستگی دارد (2019 ,.۵1 ۶ 0۵1۳0-000111672). این محصول 
به صورت تنقلات و یا مخلوط با سایر فراورده‌های آجیلی مصرف 
می‌شود هم‌چنین در صنایع غذایی مورد استفاده قرار می‌گیرد )٩۳21‏ 
(2022 ,./2 6. ایران با تولید سالیانه ۱۳۲۰۰۰ تن انگور در رتبه نم 
کشورهای تولید کننده این محصول قرار دارد. بخشی از آن به مصرف 
تازه خوری و بخش دیگر به تهیه کشمش اختصاص می‌یابد» از این 
میزان کشمش تولیدی, علاوه بر تأمین ۷۵۰۲۵ تن کشمش مصرف 
داخلی» سالیانه ۵۶۹۷۵ تن کشمش به ارزش ۲۵۸۹۰۰۰ دلار به خارج 
از کشور صادر می‌شود (2020 ۳۸0۰) 

تهیه کشمش به روش‌های مختلفی از قبیل قرار دادن میوه انگور 
در معرض آفتاب مستقیم و یا به روش‌های مکانیکی مانند استفاده از 
تونل‌های هوای گرم صورت می‌گیرد 6 طقطه :2018 ,عنناعتننا0) 
(ققلاق رنلق امکان آلودگی انواع کمن یه میکزوارگانیس‌های 
مختلف در طول مراحل برداشت و خشک کردن انگور, حمل‌ونقل و 
بازاررسانی کشمش به‌ویژه در ارائه آن به صورت جعبه‌های رو باز 
وجود دارد (2004 .اه 6 تامصعع]۷ :2016 ,.۵1 61 تطذ2نع۳). انواع 
مختلفی از باکتری قابلیت انتقال از محیط را بر روی انواع محصولات 
خکباری مانند کشمقن دارند. عوامل آلودگی اتواغ کشمش غمدتاً 
باکتری‌های مزوفیل هوازی» کپک‌هاء مخمرها و باکتری‌های تشکیل 
دهنده هاگ هستند. در این میان» برخی از باکتری‌های خانواده 
انتروباکترياسه ‏ به عنوان گروه آلوده کننده محصولات غذایی مطرح و 
شاخص بهداشتی برای تعیین سطح سلامت مواد غذایی هستند 
(2012 ,./۸ 21 ۸12516211). سویه‌های انتروباکتریاسه جدا شده از 
نمونه کشمش کشورهای مختلف گرم منفی, میله کوتاه و اکسیداز 
منفی و بیشترین آلودگی در سه جنس انتروباکتر (۵۶)» کلبسیلا! 
(۲۵) وس اقا (۱۹) گزارشن شخ اس خسن آنقر میا کر شام 
باسیل‌های گرم منفی بی‌هوازی اختیاری است و از خانواده 
انتروباکتریاسه هستند. تا به امروز ۲۳ گونه در جنس انتروباکتر يافت 
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شده است (2019 ,.۸1 2 1[ع1(2۷1۳-68). بیشترین سویه های جدا 
شده انتروباکتر در انواع کشمش کشورهای مختلف شامل چهار گونه 
ساکازاکی* (۶۸//) امنیجنس (4)/۱۰ اگلومرنس "(۱۴) و آتروجنز* 
(۸/) بوده است (2012 ,.۵ 61 تقلددلظ). 

فساد مواد غذایی مشکل بزرگ اقتصادی است که سالانه نابودی 
حدود یک چهارم مواد غذایی در سراسر جهان را به دنبال دارد اتصتض) 
(2022 باه ۶ طقط :2017 .0 2 احتمال وجود 
میکروارگانیسم‌هایی از جمله باکتری‌ها و کپک‌ها در کشمش‌های 
بسته‌بندی شده و فله وجود دارد اما اطلاعات چندانی در مورد انواع 
آلودگی‌های میکروبی یا متابولیت‌های آن‌ها در انواع کشمش موجود 
در بازار ایران در دسترس نیست. این درحالی است که در مورد تولید» 
عرضه و مصرف کشمش ایران هیچ گونه نظارت بهداشتی جدی 
صورت نگرفته است. معمولا اعتقاد عموم مردم بر این است که 
کلم مس آآزدگی میکرزیی تیبت و یه همین :دلیل در نارق از 
موارد این محصول به‌صورت شسته نشده مصرف می‌شود. با در نظر 
گرفتن این موضوع» نگرانی در میان بسیاری از مصرف‌کنندگان این 
محصول به واسطه خطرات احتمالی ناشی از مصرف کشمش‌های ضد 
عفونی نشده در حال افزایش است و بهداشتی بودن با نبودن این 
محصول برای بسیاری از مصرف کنندگان مورد سژال است. معمولا 
رطوبت کشمش حدود ۱۶ است که مستعد دامنه وسیعی از 
آلودگی‌های میکروبی به ویژه باکتری‌های کلی‌فرم اشرشیاکولی و 
کپک آسپرژیلوس ۲ است (2012 ,.۵7 6۶ اته‌امهلض). انواع مختلفی 
از میکروارگنیسم ها مانند سالمولك شیک کلی‌فرم. اشرشیا کولی؛ 
قارج و مخمر می‌تواند در انواع کشمش و میوه‌های خشک وجود 
داشته باشد. این میکروب‌ها می‌توانند باعث بیماری‌های مختلفی مانند 
تب حصبه» اسهال وبا و بسیاری دیگر از مسائل بهداشتی شوند 
(2017 .۵ 61 ۷16۲۵۲). 

باکتری‌های کلی‌فرم عامل بسیاری از بیماری‌های ناشی از 
آلودگی مواد غذایی به ویژه میوه‌ها و سبزی‌ها است. این باکتری‌ها 
اگرچه در سطح محصول قرار درنده اما با انجام برخی فرایندهای 
مقدماتی مانند ورقه کردن یا خرد کردن وارد محصول شده و در 
صورت تکثیر منجر به شرایطی می‌شوند که به سادگی قاببل جبران 
نیست (2005 ,.۵1 ۶۶ 10015]00), 
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کرمی و همکاران. اثر پراکسید هیدروژن بر کاهش بار میکروبی انواع کشمش منطقه بوانات فارس ‏ ۶۷ 


آسپرژیلوس فلاووس" از جمله کپک‌هایی است که از نظر 
مسمومیت غذایی اهمیت ویژه‌ای داشته و قادر به تولید مایکوتوکسینی 
به نام آفلاتوکسین می‌باشد. مسمومیت غذایی با آفلاتوکسین, 
آفلاتو کسیکوز نامیده می‌شود 1۳۵1621 :2004 .اه 6 تامطع۷2) 
(2022 ,02 220 بیماری آفلاتو کسیکوز به دو صورت مزمن و حاد 
وجود دارد. ولی نوع شایع آن حالت مزمن بیماری است. نوع مزمن 
آفلاتو کسیکوز در اثر مصرف کم سم به دفعات مکرر رخ می‌دهد و 
علائم آن سرطان کبد. هپاتیت مزمن» زردی» هپاتومگالی» تورم کیسه 
صفراء سیروز کبدی و کبد چرب می‌باشد 4هه تاصی‌آحصصجهمظ) 
٩027, 2022(‏ 0ص املمطانا :2008 رتهونله ۰۷۱۷ 

پراکسید هیدروژن که دی اکسید هیدروژن نیز نامیده می شود. 
یک ماده ضدعفونی کننده قوی است که به طور گسترده برای میوه‌ها 
و سبزیحات استفاده می‌شود. این ماده به دو صورت مایع و گاز به 
عنوان ماده نگهدارنده» ضد عفونی کننده و استریل کننده استفاده 
می‌شود (2018 ,.۵1 0 011۷61۲2). استفاده از پراکسید هیدروژن 
علاوه بر ضد عفونی میوه برای سایر مواد غذایی از جمله ضدعفونی 
شیر مورد استفاده در تولید پنیه ضد عفونی لاشه‌های گوشت قرمز و 
هم چنین پاستوریزه کردن تخم‌مرغ بر اساس مصوبه اداره نظارت بر 
غذا و داروی ایالات متحده امریکا" مجاز است ,طنها+[۷۵۲6) 
(2001. اثر مثبت پراکسید هیدروژن بر کاهش بار میکروبی انواع 
کشمش و آلو گزارش شده است. شستشو با محلول پراکسید هیدروژن 
قادر به کاهش قابل ملاحظه باکتری‌های بیماری‌زای انسانی از جمله 
اشرشیاکولی و سالمونلا به ویژه سالمونلا تفیفیمربوم" می‌باشد 
.)٩11۳0۳0005 ۶1 ۵1., 1997(‏ از سوی دیگرء خشک کردن میوه انجیر 
در دمای بالا همراه با پراکسید هیدروژن ضمن سرکوب فعالیت آنزیم 
متیل استراز" موجب تأخیر در بروز تغییرات بافتی نامطلوب انجیرهای 
خشک شده دارای رطوبت متوسط در انبار شده است علتاطاتجع(۲) 
(2005 ,.1 6. هم‌چنین این تیمار موجب ایجاد رنگ قهوه‌ای روشن 
متمایل به زرد پایدار در مقایسه با رنگ قهوه‌ای اولیه میوه بدون تأثیر 
بر فعالیت آنتی اکسیدانی محصول می‌گردد. شستشو با پراکسید 
هیدروژن به تنهایی یا همراه با محلول‌های مانند ترکیبات تیولی* 
هیپوکلریت سدیم * بی سولفیت سدیم" مانع از قهوه‌ای شدن قارج 
خوراکی می‌شود. هم‌چنین استفاده از پراکسید هیدروژن و کلرید 
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کلسیم در آب آبیاری علاوه بر کاهش جمعیت باکتری‌های آلوده 
کننده می‌تواند موجب افزایش کیفیت و عمر انباری قارچ‌های خوراکی 
گردد (2005 ,.۵ ۶ حطحصصطنطن)). پراکسید هیدروژن همچنین 
کاتالاز یا پراکسیدان کاملا به آب و اکسیژن تجزیه می‌شود و بقایای 
پراکسید هیدروژن پس از استفاده روی محصولات ضدعفونی شده» 
برای جلوگیری از واکنش آن با مواد تشکیل دهنده محصول می‌تواند 
به سرعت در شستشو با آب پاک شود (2015 ,.۵1 6۶ نجذتنام۲۳). 

سگرن کشمفی اسان فارس هن مه بالات از رف کقیی 
بوانات" و به سه صورت کشمش آفتابی» سایه‌خشک و تیزابی تولید 
می‌گردد. انگور کشمشی بوانات رقمی است پرعملکرد با تراکم خوشه 
متوسطء خوشه‌های طویل» حبه‌های سبک و تخم‌مرغی شکل و 
کوچک با درصد قند متوسط »)/6۱٩(‏ دارای دانه ریز با وزن خیلی 
سبک (۱۰ میلی‌گرم) به گونه‌ای که می‌توان آن را به عنوان یک رقم 
بی‌دانه تلقی نمود. این رقم در شرایط زرقان فارس در دهه سوم مرداد 
ماه می‌رسد و به دلیل عملکرد و درصد قند بالا و گوشتی بودن حبه‌ها 
یکی از ارقام مناسب برای تازه خوری و بخصوص تهیه کشمش و 
توسعه تاکستان های استان است (2012 ,1>27270). انواع کشمش 
به دلیل نحوه تولید آن در ایران در مصرض احتمال آلودگی شدید 
میکروبی قرار دارد. مطالعات انحام شده در زمینه جمعیت‌های 
میکروبی روی انواع کشمش اندک است و تعداد اندک موجود نیز فقط 
در ارتبط با آلودگی قارچی و سمیت ناشی از آلودگی قارچی می‌باشد 
(2007 ,.1 21 21860186). این موضوع به دلیل مصرف آن به 
صورت آماده و نشسته از اهمیت بهداشتی برخوردار بوده لازم است 
مورد بررسی علمی قرار گیرد و راه حلی برای ضدعفونی آنها و ارائه 
کشمش سالم با حداقل بار میکروبی ارائه گردد. هدف از این پژوهش 
تعیین بار میکروبی سه نوع کشمش تهیه شده در منطقه بوانات فارس 
و امکان استفاده از پراکسید هیدروژن برای ضدعفونی در جهت ارائه 
کشمش بهداشتی و سالم به بازار بوده است. 


مواد و روش‌ها 


در اين پژوهش از کشمش تهیه شده به سه روش سایه خشک» 
کشمش آفتابی و کشمش تیزابی رقم "کشمشی بوانات" در منطقه 
بوانات استان فارس استفاده گردید. نموننه‌های آزمایشی از 
فروشگاه‌های شهر شیراز به طور تصادفی تهیه شدند و برای هر نمونه 
شمارش کلی میکروبی» شمارش قارچ‌ها اعم از کیک و مخمر 
شمارش کپک آسپرژیلوس» شمارش باکتری‌های کلی‌فرم و 
اشرشیاکولی انجام شد. 

آزمایش به صورت فاکتوریل ۲«۳ در قالب طرح بلوک‌های کامل 
تصادفی با سه تکرار انجام پذیرفت. فاکتور اول شامل غلظت‌های 


۸ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۷ شماره ۱. بهار ۱۴۰۲ 


پراکسید هیدروژن (صفر درصد به عنوان شاهد و ۰/۹درصد) و فاکتور 
دوم انواع کشمش (سایه خشک» آفتابی و تیزابی) بود. در پایان 
آزمایش, داده ها با استفاده از آزمون چند دامنه‌ای دانکن در سطح 
احتمال ۱ با استفاده از نرم‌افزار آماری 8۳55 نسخه مقایسه شدند. 

نمونه‌های ارسال شده به آزمایشگاه به دو دسته تقسیم شدند. 
برای دسته اول آب‌شویی اولیه و بدون عملیات ضدعفونی (شاهد) 
انجام پذیرفت. برای این منظور از هر نمونه کشمش مقدار ۲۰۰ گرم 
در ارلن ۱۰۰۰ میلی‌لیتری سترون شده قرار گرفته وبه آن ۴۰۰ 
میلی‌لیتر آب مقطر سترون اضافه و مدت ۵ دقيقه تکان داده شدند. 
سپس ۵۰ میلی‌لیتر از محلول آب‌شویی شده کشمش جهت بررسی 
میزان آلودگی میکروبی به آزمایشگاه ارسال گردید. 

برای تهیه نمونه‌های ضد عفونی شده نیز از هر نوع کشمش ۲۰۰ 
گرم در ارلن ۱۰۰۰ میلی‌لیتری سترون شده قرار داده و به آن ۴۰۰ 
میلی‌لیتر آب مقطر سترون شده اضافه شد و سپس برای ضدعفونی با 
غلظت */۰درصد پراکسید هیدروژن» مقدار ۳/۶ میلی‌لیتر پراکسید 
هیدروژن (غلظت ۳۰ درصد شرکت مرک آلمان) با پی‌پت به محتویات 
ارلن اضافه گردید و به مدت دو دقیقه هم زده شد. سپس آب داخل 
ارلن دور ريخته شد و نمونه‌های ضدعفونی شده با آب مقطر کامللا 
شسته شدند. پسی از آن.محندا تمونه‌های فستهشته داخل رایخ 
حاوی ۴۰۰ میلی‌لیتر آب مقطر قرار داده گرفته و به مدت ۵ دقيقه 
تکان داده شدند تا سطح نمونه کشمش داخل اران کاملاً شسته شوند. 


سپس مقدار ۵۰ میلی‌لیتر از نمونه کشمش آب‌شویی و ضد عفونی 
شده برای بررسی وضعیت آلودگی به آزمایشگاه جهت بررسی آلودگی 
میکروبی ارسال گردید. 

برای شمارش میکروبی هر یک از نمونه‌ها و هم‌چنین شمارش 
باکتری‌های کلی‌فرم از روش حجتی و عزیزی ,۸2121 204 نلهز[۳۱0) 
(2005. و کریم (1995 ,1621110) استفاده شد. برای محیط‌های 
کشت تهیه شده میزان ۰/۱ میلی‌لیتر از هر نمونه برداشته شد. محیط 
کشت ۸۵ 00001 ۳1206 (شرکت مرک آلمان) جهت شمارش کلی 
میکروار گانیسم‌ها به کار گرفته شد. نمونه‌ها به صورت 01216 200۲ 
کشت و برای ۲۴ ساعت در دمای ۳۵ درجه سانتیگراد گرمخانه‌گذاری 
گردیدند. تعداد باکتری‌ها و کپک و مخمر با کلونی کانت شمارش و بر 
اساس تعداد کلونی تشکیل شده بر حسب 010/2 10810 گزارش 


۳ 


گردید. 
نتایج تحزیه واریانس نشان داد که بین تیمارهای مختلف غلظت 
پراکسید هیدروژن از نظر میزان آلودگی به تمام موارد میکروبی 


بررسی شده اختلاف آماری معنی‌دار در سطح احتمال ۱ وجود داشت 


(جدول (). 


جدول ۱- تجزیه واریانس اثر پراکسید هیدروژن بر کاهش بار میکروبی انواع کشمش منطقه بوانات 
۱۵۸۲2۵۱۵6 0۶ عصاعنه: صز مممتاحصتصعاصی فنص مصعه نع هم همه ممعمبل بط 0 معا م6 10۲ ۸۵۷۵۲۷۸ -1 12016 


سایر کیک و مخمر اسرشیاکولی کلی‌فرم 
که ۷ مه ۱۲۲۵۱۵ تعط0 نذا متمامنه هو متا 
196 0001 0004۳ 
ور > 0362 5۹871 
و 03962 1.076 
ِ 0281 038962 1076 
000 0001 0003 
269 1196 599 


۲5 9 , ## 


سمارنس کلی میکروبی_درجه آزادی منابع تغییر 
اوزطام۱۷]۲:۱۵ 106۵1 ۳ 10۲ 
ام ِ 
0020 2 تکرار 
۹۵0۵ 
1317۳ 1 و[ 
(طمتاعاعع08ع وم)ج) ۸ ۳۲۵۵۲۵۲ 
1288۳ 2 و 75 
(صتعنه 0۶ ۲۱۲۵۵) ظ ۳۵۵۲۵۲ 
0600 2 ِ ِ 
0022 10 این ازمایشن 
۳10 
53 کل 
10121 
289 ضریب تغییرات 
۱ 0 0 


و *"به ترتیب معنی داری در سطح احتمال یک درصد و پنج درصد و عدم معنی‌داری را نشان می‌دهند 
6206۷۵ راصم‌تلنمع تسممط هصم ماعبها بوتازماهطامم ۵۲ 596 ,166 اه اصمم‌تلنونه مامتها ۵ 4مم ۶ ۳۳ 


مقایسه میانگین نمونه‌های کشمش ضد عفونی نشده با ضد 
عفونی شده نشان داد که به طور کلی استفاده از پراکسید هیدروژن در 


کاهش بار میکروبی همه نمونه‌های کشمش ازما زاین موّثر بوده است 
(جدول ۲). هم‌چنین بين انواع کشمش آزمایشی از نظر شدت الودگی 


کرمی و همکاران. اثر پراکسید هیدروژن بر کاهش بار میکروبی انواع کشمش منطقه بوانات فارس ۶٩‏ 


به موارد میکروبی بررسی شده اختلاف معنی‌دار در سطح احتمال ۱ 
وجود داشت و در تمام موارد آلودگی کشمش تیزابی بیشتر از دو نوع 
دیگر بود (جدول ۳ و شکل ۱). برهمکنش تیمارهای آزمایشی نيزکه 
بیشترین اهمیت برای تفسیر نتایج این آزمایش را داره برای تمام 
موارد بررسی شد. بر این اساس شدت آلودگی میکروبی نمونه‌های 
کشمش آزمایشی در سطح احتمال ۱ معنی‌دار بود. 

مقایسه میانگین اثرات برهمکنش تیمارهای آزمایشی جدول ۴ 
واکنش بار میکروبی هر نمونه از کشمش‌ها را به غلظت‌های پراکسید 
هیدروژن نشان داد. اثرات متقابل کاربرد پراکسید هیدروژن در کاهش 
شمارش کلی میکروبی انواع کشمش معنی دار بود. کاهش شمارش 
کلی میکروبی در کشمش‌های سایه خشک و آفتابی بیشتر بود و این 
دو نوع کشمش در یک گروه قرار گرفتند. اثر پراکسید هیدروژن در 
کاهش شمارش کلی میکروبی کشمش تیزابی کمتر از دو نوع دیگر 
بود و در گروهی مستقل قرار گرفتند. هم‌چنین نتایج جدول ۲ نشان 
داد که کشمش‌های سایه خشک و آفتابی عاری از هرگونه آلودگی به 


باکتری اشرشیاکولی بودند. در حالی که فقط کشمش تیزابی به این 
باکتری آلوده بود. کاربرد پراکسید هیدروژن منجر به حذف کامل این 
باکتری‌ها در این نوع کشمش شد. بیشترین آلودگی به کپک و مخمر 
در کشمش تیزابی مشاهده شد. کشمش‌های آفتابی و سایه خشک از 
این نظر در رتبه‌های بعدی قرار گرفتند. کاربرد پراکسید هیدروژن قادر 
به حذف کامل کپک و مخمر در هیچ کدام از نمونه‌های کشمش 
آزمایشی نشد. اما منجر به کاهش قابل ملاحظه‌ای در بار کلی کپک و 
مخمر گردید. اثر پراکسید هیدروژن بر کاهش آلودگی کپک و مخمر 
در همه نمونه‌ها یکسان نبود به طوری که بیشترین اثر در کاهش 
آلودگی به کیک و مخمر در کشمش‌های سایه خشک و آفتابی و 
کمترین اثر بر اینن آلودگی در کشسمش تیزابی مشاهده شد. 
کشمشی‌های نبایه خشکت و آفتایی عارین از هرگونه آلودگی به کیک 
آسپرژیلوس بودند و تنها نمونه‌های کشمش تیزابی به این کپک 
آلودگی نشان دادند. پراکسید هیدروژن نیز اثری بر حذف این کپک 


نداشت. 


جدول ۲- میزان آلودگی میکروبی (2 01 *210) در کشمش‌های تیمار شده با دو غلظت پراکسید هیدروژن 
۱ ۲:۱۱۱۱۱۵۸ ۱۱۱ (21 *10) «10)«صتصجهادی ادنطمهمنه ۵۲ مه معط ۵۶ -2 12016 


0 سایر کیک و مب ها ۰ ۱ و ها ۲ 
آسپرزیلوس ۱ ِ 0 ِِ اشسرشیا کولی کلی‌فرم شمارش کلی میکروبی غلظت پراکسید هیدروژن 
5 و( 99 ۱ ِِِ تام .عنط)تعطع۳۴ متام کی ادنطام‌متط 10121 جمناحطاصهع0۵) ۲۱202 
1 1 1 1 
نع 0۳۱۲ 10) نات هن («و 0۳0 010 («و با 00 نع 00۲ 00 (:۹ 
" 1-24۰ 0۹4۰ * 181 0 
137 000۰۲ 237۲ 09 


در هر ستون میانگین های با حروف مشابه بر اساس آزمون چند دامنه ای دانکن در سطح احتمال ۱ درصد تفاوت معنی دار ندارند: علامت های - و + به ترتیب به معنی فقدان و 
وجود کپک آسپرژیلوس است. 
ععصفک مامنال۱۷ وممهم‌صنا ممئویه آعبع1۱ بواتانطاه‌طاميج زه 16۵ 26 اصمتملنه رلامی‌نصونه امط مه متام طمهع صا فعاام1 مقاتصدنه از فصعع]۷( 
۰ (1 باعط10 ۸2۵811۸۶ معط ۵ معصموعتم 20 اصعوماه مهم101 جل‌صه- باوع 1 


جدول ۳- آلودگی میکروبی (1-ع 011030517 انواع کشمش خشک شده با روش های مختلف 
۵۵۵ 0۱۸۲۵۲۰۵۱0۱ ۱۷۱۸ 0م) بعهر) مصتعنهه ۱ را-ع ۲۱ ۸103 صم1)فصتصصماوی اهاصمام‌منه ۵ )نامع م1 -3 18016 


آسپرزیلوس سای رکپک و مخمر ارشیاکولی 

۸505 ۲ 20 ۱۷۲۵۱0 ما0 011 566۳161۱10 

نع 0۱0 010 نع 0۳10 010 نع ال 010 
236۰ 000۲ 
*29 000۲ 
2204۰ ۳ 


کلی‌فرم شمارش کلی میکروبی 


کنامی) ای ادنطمم‌تضه اهاو۲ موارد آزمون 
0 10۱6۳۵0۱۱2۵ 0121 
دج 6۳0 00 دج 0۳0 00 ۳۳۵۳ 
کنر ۳ فررا ود ی ک 
20۰ 223۰ ۰ 
کش آفتا 
048۰ 271۰ ف 
تن 
103۰ 142۰ ثِ« 


در هر ستون میانگین های با حروف مشابه بر اساس آزمون چند دامنه ای دانکن در سطح احتمال ۱ درصد تفاوت معنی دار ندارند: علامت های - و + به ترتیب به معنی فقدان و 


وجود کپک آسپرژیلوس است. 
ععصفک مامناز۱۷ وصمهم‌صنا ممئوه آعبع1۱ واتانطاه‌طاميج ۶ 16۵ 26 اصعتملنه رلامی‌تنصونه امد منم متام طمهع صا دماام1 تقاتصدنه از فصعع]۷( 
۰ ۵( م10۲2 ۸2۵811۸6 معط ۵۶ عمصعوعر فصح )صموماج م1012 جل‌صه- باوع ]1 


۰ نشربه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۷ شماره ۱. بهار ۱۴۰۲ 


ح 


دیا 


الودگی میکروبی 


در 


۱۷۱۱6۲۵۵۱21 


۱030۲۵ 
۰ ۳0 0 
الا الا 4 الا ددا ‏ الا نا الاح با 6 


اتواع میکروب ها 
۲۵۲۵۵65 ۲ ۲۷065 


شکل ۱- نست آلودگی انواع کسمش‌های خشک شده با روش‌های مختلف به هریک از انواع میکروب‌های اندازه‌گیری ده 
(0.05>کم ,۲ ۱(۱۷/۲۲۴) صتجعطاه ءصاممتصه ]0 مدا عم )عصندود ع0مطاعصه اصهمهلنل طاز 0عنل صعنعد اه ممتاعصتصدادی احنطمی:۷ -1 موز 


جدول 6- اثر متقابل کاربرد پراکسید هیدروژن نواع کسمش بر میزان آلودگی میکروبی (" [11) *2610) کنسمشر 
مصتعئو 0 نع 0۳ 0۵6103 حمنامصتصداصی امامام‌منصه عمط جن معمروا متونم! < دمنای‌ناممرد دم آ0 معا حمنا‌مهاصا ۲۳۵ -4 ما10 


آسپرژیلوس سایرکیک و مخمر اشرشیاکولی. کلی‌فرم. شمارش کلی میکروبی موارد آزمون 

5 ۶ 33۱08 ۱۷۲۵۱0 ما0 وی ۱۰ متام کی اهزطامعنط 1012 ماممصوم 

(ع نا 10) رع نا 010 (ع 0۳0 10) («ع 0۳0 010 جع 0۳0 10) 

۲ 49۰+ 000۰ 0۹0۰ 0۰ کشمش سایه خشک ضدعفونی نشده 

4۰ 000۰ 097۲ * 4.85 کشمش آفتابی ضدعفونی نشده 
499۰ 131 206۰ 97۰ کشمش تیزابی ضدعفونی نشده 
122 000۰ 000۰ 249۰ کشمش سایه خشک ضد عفونی شده 
120 000۰ 000۰ 2 کشمش آفتابی ضد عفونی شده 
229۰ 000۰ 000۰ ثل ۳ کشمش تیزایی ضد عفونی شده 


در هر ستون میانگین‌های با حروف مشابه بر اساس آزمون چند دامنه‌ای دانکن در سطح احتمال ۱ درصد تفاوت معنی‌دار ندارند: علامت‌های - و + به ترتیب به معنی فقدان و 


وجود قارچ آسپرژیلوس است. 
ععصفک مامتال۱۷ وصمه‌صنا ممئویه آعبع1۱ واتاتطاه‌طامتج زه 160 26 اصعتملنه رلامی‌نصونه امط مه متام طمهع صا فعاام1 نله از فصعع]۷( 
۰ ,11021 ۸26۲8۱۱۲۱۸۶ عطا ۵۶ معصعوعتن مه )صموماج ممم1801 جصه- .1691 


در تمامی موارد. آلودگی نمونه‌های کشمش تیزابی بیشتر از 
به مراحل تهیه آن که در تماس بیشتر با دست افراد می‌باشد مربوط 
دانست. هم‌چنین ممکن است که تیزابی کردن موجب تغییر 0۳ 
محیط و در نهایت فراهم کردن محیط مناسب برای رشد باکتری شده 
باشد. 

در نتیحه این تحقیق مشسخص شد که از لحاظ بهداشتی 
نمونه‌های کشمش سایه خشک و آفتابی منطقه بوانات موجود در بازار 
عاری از هرگونه آلودگی به باکتری اشرشیاکولی بودند که با نتایج 
فرحبخش و همکاران (2015 .۵ ۶ ط9ط۳2:۵01) همخوانی 
داشت. احتمالا دلیل آن می‌تواند با نحوه عمل‌آوری این کشمش‌ها 
مرتبط باشد. در روش کشمش آفتایی به دلیل اینکه در این روش 


نمی تفا راکفاله یعد از پرداقت کر صرضی آفتاب قزر هی کی ند 
آفتاب در کاهش بار میکروبی می‌تواند موّثر باشد و هم‌چنین این دو 
نوع کشمش آفتابی و سایه خشک در طول فرایند تهیه کشمش تماس 
زیادی با دست و يا مواد شیمیایی و یا سایر عوامل آلوده کننده دیگر 
ندارند و بلافاصله در مسیر فرایند تولید کشمش قرار می‌گيرند بنابراین 
احتمال آلودگی آنها می‌تواند کمتر از کشمش تیزابی باشد. زیرا در 
روش تیزابی به دلیل استفاده از مواد مایع و ترکیب تیزاب و مرطوب 
شدن سطح کشمش, احتمال آلودگی در این نوع کشمش می‌تواند 
پیشتر شود 

این در حالی است که شاخص کلی آلودگی میکروبی برای هر 
سه نمونه کشمش بالا بود. بنابراین تولیدکنندگان اين نوع کشمش‌ها 
در منطقه بوانات می‌توانند ضمن رعایت تمامی اقدامات بهداشتی در 


کرمی و همکاران. اثر پراکسید هیدروژن بر کاهش بار میکروبی انواع کشمش منطقه بوانات فارس ۷۱ 


تهیه انواع کشمش در نهایت کشمش های تولیدی را با استفاده از 
پراکسید هیدروژن با غلظت ۰/٩‏ درصد ضدعفونی نمایند. به دلیل 
قابلیت اکسید کنندگی قوی پراکسید هیدروژن تأکید می‌شود که ضد 
عفونی کشمش‌ها با استفاده از این ماده توسط تولیدکنندگان و تحت 
شرایط کنترل شده انجام شود و به دلیسل خطر سوزانندگی 
پراکسیدهیدروژن» حتی الامکان مصرف کنندگان از این کار اجتناب 
کنند (2003 ,وجع207ظ مه وصوره), 

در همخوانی با نتایع گزارش شده در مورد اثر مثبت پراکسید 
هیدروژن بر کاهش بار میکروبی مواد غذایی ۶۶ طفصصتط‌ان) 
(2018 ,.ه ۶۶ 0۵11۷6172 :2005 ,.۵1 جدول ۲ این پبژوهش نیز 
نشان داد که تیمار پراکسید هیدروژن به شدت موجب کاهش بار 
میکروبی و سایرآلودگی‌ها در انواع کشمش می‌شود بتبراین استفاده 
از اين ماده برای ارائه کشمش سالم و عاری از آلودگی میکروبی به 
بازار کشمش ایران می‌تواند توصیه شود. نحوه عمل پراکسید هیدروژن 
در ویژگی ضد عفونی کننده آن به این صورت است که برخی از 
میکروار گانيسم‌ها توسط آنزیم‌های آنتی‌اکسیدانی مانند کاتالاز و 
پراکسیداز از خود در برابر اثرات مضر پراکسید هیدروژن محافظت 
می‌کنند. با این حال» در سیستم‌های بیولوژیکی هیچ آنزیمی وجود 
ندارد که رادیکال هیدروکسیل (60013) به شدت واکنش پذیر تشکیل 
شده توسط تجزیه پراکسید هی‌دروژن را تخریب کند 
(1998 رکلتاعاملهمهم]۷ جح مممط2جع]۷20). بنابراین اثر ضد 
میکروبی پراکسید هیدروژن عمدتاً به دلیل رادیکال هیدروکسیل بسیار 
واکنش پذیر آن است که سلول‌های میکروبی را متلاشی و به 19۸ 
آنها آسیب می رساند. اکسیداسیون گروه های سولفیدریل و پیوندهای 
دوگانه در پروتئین‌هاء لیپیدها و غشاهای سطحی سلول های میکروبی 
نیز در مرگ سلول‌های میکروبی موثر است 204 2۲۵8۵2۷10008 ۷) 
(1998 یلناوامآع08 

در برخی کشورها استانداردهای کیفی آلودگی میکروبی تعریف 
شده است به عنوان نمونه برای حداکتر آلودگی میکروبی مجاز به 
اشرشیاکولی حدود ل۳1) ۱۰ در هرگرم نمونه (ع ل۳) 10) تعریف 
شده است (2009 ,۸۱۵0 220 162067). در صورت تعیین این 
استانداردها برای سایر آلودگی‌های میکروبی به ویژه برای محصولاتی 
مانند کشمش در ایران, به تفسیر بهتر اثر بخشی روش‌های مورد 
استفاده برای ضدعفونی و بهداشتی کردن این محصولات در کشور 
کمک خواهد کرد. به عنوان نمونه در این آزمایش, در نمونه‌های 
کشمش آفتابی و سایه خشک آلودگی به اشرشیا کولی مشاهده نشد 
که با نتایج آزمايش فرحبخش و همکاران ,۵ 6 طعطلدططهته۳) 
(2015 همخوانی داشت اما آلودگی به این باکتری فقط در کشمش 
تیزابی مشاهده شد (جدول ۳ آلودگی آن ۳7 ۱۳۱۰ یعنی بیش از 
یکصد و سی برابر اين استاندارد گزارش شده است اما با ضدعفونی آن 
با تیمار پراکسیدهیدروژن مقدار آلودگی کشمش تیزابی به اين باکتری 


به صفر رسید (جدول ۳) این نتایج می‌تواند بیانگر کارایی موثر 
پراکسید هیدروژن در برطرف کردن این نوع آلودگی میکروبی در 
کشمش و ارائه محصول سالم و پاک به بازار باشد. این نتایج با 
گزارش‌های مرتبط با اثرات قابل ملاحظه شستشو با پراکسید 
هیدروژن برای حذف باکتری‌های بیماری‌زای انسانی به وبژه 
اشرشیاکولی همخوانی دارد » تعلنهالا :1997 ,.۵1 ۶۶ ععمصصنه) 
(2005 ,.]» هم‌چنین بالا بودن آلودگی به سایر مخمرها وکیک در 
کشمش‌های آفتابی نسبت به سایه خشک در این آزمایش نیز با نتایج 
فرحبخش و همکاران (2015 .۵ ۶ حاوطل02ط۳2:2) همخوانی 
داشت. 

ورگا و همکاران (2006 .1 6۶ ۷222۵) در آزمایشی که برای 
ندزه‌گیری آلودگی به توکننین‌های قارچیببه ویوه کیک آنمپزژیاوسن 
انجام دادنده کشمش‌های ایرانی را به عنوان آلوده‌ترین کشمش در 
بین نمونه‌های آزمایش شده معرفی کردند. که با نتایج این پژوهش در 
مورد نمونه‌های کشمش سایه خشک و آفتابی همخوانی نداشت زیرا 
در این دو نمونه آلودگی به آسپرژیلوس که از تولید کننده‌های مهسم 
مایکوتو کسین‌ها است مشاهده نشد اما در هر دو نمونه کشمش تیزابی 
ضدعفونی نشده و ضد عفونی شده وجود این کیک مشاهده شد که 
اخلیالا کشمن‌ها ازانی ارسایشی له توسط وکا ومکاران 
(2006 ,.۵1 61 ۷2۲2۵) از نوع تیزابی باشد. 

عوارض اثرات کپک آسپرژیلوس بر سلامت انسان و دامنه 
تهدیدات خطرناک آن بر بهداشت جامعه 4هه نامه‌لمصصهظ) 
(2022 ,.۵ ۶ 1۲21 :2008 ,۷۷21127 و مشاهده نشسدن این 
کپک حتی در نمونه های ضد عفونی نشده با پراکسید هیدروژن در 
نمونه های کشمش آفتابی و سایه خشک را می‌توان به عنوان یک 
مزیت برای این دو نوع کشمش در بازار دانست. از طرف دیگ ر آوده 
بودن کشمش تیزابی به این قارچج و حتی ناتوان بودن پراکسید 
هیدروژن در حذف این کیک در این نوع کشمش برای سلامتی جامعه 
نگران کننده است و می‌توان آن را به عنوان یک عیب در نظر گرفت. 
بنابراین باید تهیه کشمش تیزابی در منطقه بوانات فارس مورد بررسی 
قرار گیرد و فرایندهای تهیه کشسمش تیزابی این منطقه در جهت 
کاهش آلودگی این نوع کشمش به کپک آسپرژیلوس سوق داده شود. 


نتیجه گیری 


در پژوهش انجام شده میزان آلودگی میکروبی سه روش عمل- 
آوری: کشمش [سایه خشک: آفتابی و تیزابی) رقم کشمشنی بوانات و 
امکان ضدعفونی آنها با پراکسید هیدروژن مورد بررسی قرار گرفت و 
نتایج نشان داد که هر سه نمونه کشمش دارای آلودگی میکروبی 
بودند. در تمام موارد آلودگی کشمش تیزابی بیشتر از دو نوع دیگر بود. 
کاربرد پراکسید هیدروژن در کاهش شمارش کلی میکروبی هر سه 


۲ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۷ شماره ۱. بهار ۱۴۰۲ 


نوع کشمش موّثر بود. این اثر بر کاهش شمارش کلی میکروبی در 
کش سای شاه خشنگاو آفقای تا نو نی اه کشفهن 
تیزابی آلوده به باکتری اشرشیاکولی بود. کاربرد پراکسید هیدروژن 
منجر به حذف کامل این باکتری در این نوع کشمش شد. بیشترین 
آلودگی به کپک و مخمر در کشمش تیزابی مشاهده گردید. پراکسید 
هیدروژن قادر به حذف کامل کپک و مخمر در هیچ کدام از نمونه 
های کشمش آزمایشی نشد اما در کاهش قابل توجه آنها موّثر بود. 
کشمش های سایه خشک و آفتابی عاری از هرگوند آلودگی به قارچ 
آسپرژیلوس بودند و فقط نمونه کشمش تیزابی آلودگی به کیک 
آسپرژیلوس را نشان داد. پراکسید هیدروژن نیز اثری بر حذف این 
قارچ نداشت. تیمار پراکسید هیدروژن به شدت موجب کاهش بار 


دلیل آلودگی میکروبی شدید انواع کشمش بوانات (به جز کشمش 
تیزابی آلوده به آسپرژیلوس) استفاده از غلظت ۰/۹ درصد پراکسید 
هیدروژن (در سطح تجاری) برای ضدعفونی آنها و ارائه کشمش سالم 
و عاری از آلودگی میکروبی توصیه می‌شود. 

بنابراین می توان از اين ماده برای ضدعفونی و کاهش آلودگی 
میکروبی انواع کشمش و حتی ضدعفونی ظروف بسته بندی آنها 
استفاده نمود. هم‌چنین پیشنهاد می‌شود که اثر ضد عفونی انواع 
کشمش با پراکسید هیدروژن بر عمر انباری انواع کشمش تجاری 
کشور مورد بررسی قرار گیرد تا بتوان از پتانسیل این ماده برای 
افزایش عمر انباری و در نهایت کاهش تلفات محصول کشمش در 
کشور استفاده نمود. 


میکروبی و سایر آلودگی‌ها در انواع کشمش می‌شود. از این رو به 
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